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La dLa déémarche communautaire est une marche communautaire est une 

ddéémarche qui marche qui «« permet permet àà une population d une population d 

’’acquacquéérir un savoirrir un savoir--faire pour sfaire pour s’’organiser organiser 

et agir ensemble. Cet agir ensemble. C’’est une dest une déémarche marche 

inter partenariale qui permet aux habitants inter partenariale qui permet aux habitants 

dd’’occuper une place centrale dans les occuper une place centrale dans les 

ééchanges entre professionnels et nonchanges entre professionnels et non--

professionnels.professionnels. »»

PrPréévention des toxicomanies vention des toxicomanies 

Guide des politiques locales Guide des politiques locales 

DIV. DGLDT DIV. DGLDT -- PARIS, 1991PARIS, 1991



Une action de santUne action de santéé sera dite sera dite 

communautaire lorsqucommunautaire lorsqu’’elle concerne elle concerne 

une communautune communautéé qui reprend qui reprend àà son son 

compte la problcompte la probléématique engagmatique engagéée, e, 

que celleque celle--ci ci éémane dmane d’’experts ou non, experts ou non, 

internes ou externes internes ou externes àà la la 

communautcommunautéé

Charte de promotion des pratiques de santCharte de promotion des pratiques de santéé communautaire.communautaire. ParisParis : : 

Institut ThInstitut Thééophraste Renaudot, 1998:14p.ophraste Renaudot, 1998:14p.



Une communautUne communautéé est un groupe est un groupe 

dd’’individus qui vivent ensemble dans des individus qui vivent ensemble dans des 

conditions spconditions spéécifiques dcifiques d’’organisation et organisation et 

de cohde cohéésion sociales. Ses membres sont sion sociales. Ses membres sont 

liliéés s àà des degrdes degréés variables par des s variables par des 

caractcaractééristiques politiques, ristiques politiques, ééconomiques, conomiques, 

sociales et culturelles communes ainsi sociales et culturelles communes ainsi 

que par des aspirations et des intque par des aspirations et des intéérêts rêts 

identiques, y compris en matiidentiques, y compris en matièère de santre de santéé..

OMS. OMS. AlmaAlma--Ata 1978. Ata 1978. 

Les soins de santLes soins de santéé primaire. primaire. 



Le groupe ne devient communautLe groupe ne devient communautéé

que lorsque certaines circonstances que lorsque certaines circonstances 

lui permettent de prendre conscience lui permettent de prendre conscience 

de relations privilde relations priviléégigiéées entre des es entre des 

membres et du fait que ces relations membres et du fait que ces relations 

autorisent des changements sociaux autorisent des changements sociaux 

impossibles impossibles àà rrééaliser autrement, en aliser autrement, en 

dd’’autres termes lorsque apparaautres termes lorsque apparaîît une t une 

““conscience communautaireconscience communautaire””

Bury J. Education pour la santé, Bruxelles, 1988



SANTE COMMUNAUTAIRESANTE COMMUNAUTAIRE

l C’est la dynamique qui vise à améliorer la 
qualité de vie de groupes sociaux en 

s’appuyant sur la mobilisation des relations 
intersubjectives, sur les sentiments 

d’appartenance à un groupe, où sa vie prend 
du sens, et sur les relations sociales, pour 

faciliter l’intervention de la population 
concernant sa santé.

l Glossaire de l’éducation et la promotion de la santé.- CRES de Basse-Normandie.- 2002 



La charte d'Ottawa (2)La charte d'Ottawa (2)

..Un concept définissant la « santé »
comme la mesure dans laquelle un 
groupe ou un individu peut d’une 
part, réaliser ses ambitions et 
satisfaire ses besoins et, d’autre 
part, évoluer avec le milieu ou 
s’adapter à celui-ci. [...] 



La charte d'Ottawa (3)La charte d'Ottawa (3)

... [...] Il s’agit d’un concept positif mettant 
en valeur les ressources sociales et 
individuelles, ainsi que les capacités 
physiques. Ainsi donc, la promotion de 
la santé ne relève pas seulement du 
secteur sanitaire : elle dépasse les 
modes de vie pour viser le bien-être.
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LA PARTICIPATIONLA PARTICIPATION

lLa participation alibi

lLa participation approbation

lLa participation action

lLa participation gestion

lLa participation des professionnels aux 

projets des habitants



LA PARTICIPATIONLA PARTICIPATION

POUR FAIRE QUOI ?POUR FAIRE QUOI ?

lAméliorer l’efficacité d’un « projet santé » 

lEn favoriser la réussite 



LA PARTICIPATIONLA PARTICIPATION
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lPermettre aux intéressés, individuellement ou 

en groupe, de mieux gérer leur santé 



LA PARTICIPATIONLA PARTICIPATION

POUR FAIRE QUOI ?POUR FAIRE QUOI ?

lPermettre aux habitants d’acquérir les moyens 

qui leur permettront : 

l- d’améliorer leur pouvoir sur leur vie et leur 

environnement, 

l- de mieux maîtriser les déterminants de leur 

santé (cf. la Charte d’Ottawa)



On ne développe pas l'homme : il ne se 
développe que par lui-même (...) c'est par ce 
qu'il fait qu'il se développe ; il se développe 
par lui-même (...), par ses propres décisions, 
en comprenant mieux ce qu'il fait et les 
raisons pour lesquelles il le fait (...), en 
augmentant ses connaissances et ses 
capacités et en participant entièrement lui-
même, sur un pied d'égalité avec les autres, à
la vie de la communauté au sein de laquelle il 
vit. 

J. NYERERE

Freedom and development.-

Dar es salam -Oxford University Press,1973. 60 p.



La nouvelle citoyenneté peut être définie, 
pour chaque individu et pour chaque groupe 
social, comme possibilité (comme droit) de 
connaître et de maîtriser (personnellement et 
collectivement) ses conditions d'existence 
(matérielles et intellectuelles), et cela en 
même temps comme acteur politique, comme 
producteur et comme citadin-usager-
consommateur, dans son lieu de résidence, 
dans sa cité et sa région, dans ses activités 
professionnelles comme dans ses domaines 
du non-travail, mais aussi dans sa nation et 
dans le monde.

Groupe de Navarrenx
Du contrat de citoyenneté (H.Lefèvre).-
Edition Périscope/Edition Syllepse. 
Collection Exploration/Découvertes en terres 

humaines.



Le développement local est « un processus 
par lequel une collectivité accroît sa capacité
d’intervention sur ses conditions d’existence 
et les transforme en fonction d’un projet 
autonome de changement qu’elle juge 
préférable. Dans cette perspective, les actions 
contribuant au développement seront celles 
qui accroîtront la capacité des acteurs 
sociaux à se prendre en main, à élaborer et à
réussir leurs propres projets, à analyser et à
résoudre les problèmes qui se posent à eux, à
intervenir sur les situations qu’ils vivent. »

LE BOTERF (G.) et LESSARD (J.).

L’ingénierie des projets de développement.

Editions Païdeia, 1987 .- 178 p.



PRINCIPAUX CRITERES DE PRINCIPAUX CRITERES DE 

REUSSITE DREUSSITE D’’UN PROJET UN PROJET 

COMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRE

C’EST UNE PREOCCUPATION ET UN DESIR 
DES HABITANTS

MAIS CECI DEMANDE SOUVENT TOUT UN 
TRAVAIL D’ELABORATION AVEC EUX, ET, LE 
CAS ECHEANT, LA COLLECTE DE DONNEES 
COMPLEMENTAIRES

DES HABITANTS SONT PRETS A S’ATTELER A 
LA MISE EN PLACE DE CE PROJET 



Réseau hiérarchique  IRéseau hiérarchique  I

Institution Professionnels

Usager



Réseau hiérarchique  IIRéseau hiérarchique  II

Institution Professionnels

Usager



Réseau professionnelRéseau professionnel

L’usager «L’usager « au centreau centre »»

Usager

Institution Professionnels



Faire en sorte que ce soient Faire en sorte que ce soient 

les rles rééseaux primaires qui seaux primaires qui 

ddééfinissent les rfinissent les rééseaux seaux 

secondairessecondaires



Réseau primaireRéseau primaire

L’usager «L’usager « au centreau centre »»

Usager
Habitant
Citoyen

Réseau primaire Professionnels



Réseau primaire Réseau primaire 

L’usager «L’usager « soutenusoutenu »»

Usager
Habitant
Citoyen

Réseau primaire Professionnels



La dignité est plus importante encore que la 
solidarité ou la démocratie. La dignité c’est ce qui 
fait l’être. Dans une économie mondiale où les 
distances se creusent entre ceux qui participent à
la culture dominante et ceux qui en sont exclus, 
s’instaurent des mécanismes, y compris - ou à
commencer - par l’aide sociale et la solidarité qui 
sont autant de dénégations de la dignité des 
habitants des quartiers populaires. Or la dignité ne 
se reconnaît pas dans les discours mais dans les 
pratiques. C’est pourquoi la manière de faire les 
choses est plus importante que ce que l’on fait.

Pascal  PERCQ 

La petite histoire des déclarations de Salvador et de Caracas.

Les cahiers du CR DSU.- 1995;6:28


